
イ ンフルェ ンザ混合ワク チ ン

（新型十季節 型イ ンフルェ ンザ） 予防接種につ いて

．豪州 政府は、．新型イ ンフルェンザ （Ｈ１Ｎ１） と季飾型インフルェ ンザ （ＷＨ０ 世界保健機構の勧 告に基づ

く 次の冬 季用） の双 方に対応す る混合ワクチ ンの一般向け接種 を、 今年 （２０１０ 年） ３月 か ら実 施の
’

運ぴとしま した。 しかしその後に発生 した副作用事故をう け、
一５ 歳未満の接種につ いて は今 のと ころ

下表のように規制 して い幸す。

私 どもと提携関係に あるカ ブリー 二病院の スタッ フクリ こツクのほか、２か所の．ＧＰ（一 般開業医）を以

前にも新型イ ンフルエンザ （Ｈ…１） の接種の際に紹介 していますが、 そちらでも同様に 受けて頂く こ

とができます。 都合の よい先 で接種を受けると好 いで しょう。

何処であっても、 予約の 際にイ ンフルエンザワク チン接種希望の旨を伝えて下さい。

特 に、 乳 幼 児 用 に つ いて は、 予 約 先の ク リ ニ ック に在 庫
が あ るか、

確 認 して く だ さ い。

対 象 者 と 接 種 内 容 は、 つ
ぎの 通 り です。

対象者 季節型 混合インフルエンザ 豚 Ｈ１Ｍ
インフルエンザ （季 節 型十豚 Ｈ１Ｎ１） インフルエンザ

６ヵ月以上から 当 面 当 面
５歳未満

、
接 種 停 止 接 種 停 止

Ｏ

５ 歳 以 上 か ら

１０ 歳 未 満 〇
一

Ｏ Ｏ

１０ 歳 以 上 か ら
、

Ｏ Ｏ Ｏ

成人

私共カ ブリー二病院のスタ ッフク リニックのほか、 Ｃｉｔｙ．
とその周辺で接種が可能な私 どもが推薦する

ＧＰ は下記の ２ か所です。 なお、 カ ブリー二病院での接種 をご希望の際は、 亜恵健診ま でご連絡くだ

さ い。

’
医 師 名

．

所在地

Ｍｅ１ｗａｙ

駐 車一

電 話 Ｉ

Ｄｒ． Ｄ．Ｌ． Ｓｗｅｅｎｅｙ （ス ウ ィ ニ ー）

８ｔｈ Ｆｌ◎ｏｒ，
４１２ Ｃｏｌｌｉｎｓ Ｓｔｒｅｅｔ，

Ｍｅｌｂｏｕ ｍｅ、 （市 内）

１Ａ－Ｇ７ （Ｍａｒｋｅｔ Ｓｔ と Ｃｏｌｌｉｎｓ Ｓｔ の 角 近 く）

近 隣ビルの駐車場および路上メーターパーキング

（０３）９６７０７３０３ （要予 約） 受付 女 性
」Ｌｉｎａ （リ ナ）さ ん

医師名

所在地

Ｍｅｌｗａｙ

駐車

電話

Ｄｒ．Ｊｅｎｎｉ
ｆｅｒ Ｋ． ８ｒｏＷ ｎ（

ブ ラ ウ ン），
Ｏｒ１ｖｏｒ Ｄａｖｉｓ ｛デ ー ヴ ィス）

Ｓｕｉｔｅ １４，
Ｓｔａｎｈｉｌｌ，

３３ Ｑｕｅｅｎｓ Ｒｏａす、
Ｍｅ１ｂｏｕｒｎｅ （ア ル バ ー ト パ ー ク を 挟 み 向 か い 方）

２Ｌ－Ａ８ （Ｌｏｕｉｓｅ Ｓｔ と Ｑｄｅｅｎｓ Ｒｏａｄ の 角 近 く）

近隣の路上メーターパーキング

（０３）９８６６ ３８３３ （要 予 約） 受 付女 性 Ｓｕｓｉｅ （ス ー ジ ー） さ ん

Ａｃａ§ｉａ ＨｅａｌｔｈＣｈｅｃｋ Ｆ１ｕ Ｖａｃ ＧＰ １ｎｔ Ｍａｙ ２０１０ １



費 用 ： メ ディ ケ ア 非 保 持 者 は、 コ ン サ ル テー一シ ョ ン 料 （ＧＰ で 異 な る） が 必 要 で す。

メ ディ ケア ヤ 豪州 版国民健康保険） 保持者は、 無料。

問診票：亜恵健 診の 当ウエブサイト内にＰＤＦ文書（和来）を用意しましたので、そこから印刷してください。
事前 に記 入し署名 のうえ医師に提出 します。

なお、 ワクチ ン接種後、 免疫ができるまでの期間は約２週間と言われています。

有 効 期 間 は ６㍗１２ か 月 で す。

ワクチンは必ずしも感染を防ぐものではなく、感染の 際には重篤化を軽減する役割を果たすと云わ れていま

す。

０ ＆ ＾

Ｑ： ２００９年 暮れに新 型イ ンフルエンザ （Ｈ…１） の予防注射を受けて います が、 混合ワク チンの

接種 は可 能ですか？ そ して副作用はありますか？

Ａ： は い。 健 康 に害 はなく、さらに効 カ
が補 強されることも期 待 できます。

副作用嘩、人にもよりますが、倦怠感や、注射部位に多少の腫れが出ることがあります。

予防接種を受けても、手洗いとうがいは励 行することが大切です。 そして日頃から

１． バランス の 摂 れた 食 餌

２． 運 動 （ 速 歩 週 当 たり合 計 １５０ 分など ）

３．．十 分 な睡 眠 などで免 疫 力を 維 持しておくことが 重 要で す。

お木 事 に。

双刈１ 亜憲 健診 、
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Ｍ 到ｖｅｍ，
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Ｔｄ ０４五３ ７５ ２３３４ ．
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Ｖｉ 鍬 ◎ ｗ ｗ 純 鍬 ｅ：
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